
ASK（あすく） 

「買う」ときのレートです。 

FOMC（エフエムオーシー） 

米国の中央銀行にあたる FRB（米連邦準備制度理事会）の理事等で構成される、

米国の金融政策を決定する最高意思決定機関。 

 

円高（えんだか） 

円の価値が上がることをいいます。例を出すと前日「1ドル＝100円」が今日

は「1ドル＝90円」になっていた場合は 10円の円高（ドル安）となります。 

 

円安（えんやす） 

円の価値が下がることをいいます。例を出すと前日「1ドル＝100円」が今日

は「1ドル＝105円」になっていた場合は 5円の円安（ドル高）となります。 

 

 



押し目（おしめ） 

上昇後に場が一時的に下がるそのタイミングを狙って買うことを「押し目買い」。

逆のことを戻り売りという。 

終値（おわりね） 

取引時間や取引期間において、取引が終了したときの値。 

逆指値注文（ぎゃくさしねちゅうもん） 

上昇中だとして現在の価格が 105円だとして上がったら買う（110円） 

あらかじめ設定して注文をいれる方法のこと 

 

雇用統計（こようとうけい） 

国の雇用状況を調査した統計。 

アメリカの雇用統計は特に注目されている 

 

 



指値注文（さしねちゅうもん） 

現在の価格が 105円だとして下降中だとする 

下がったところで買う（100円）上がったところで売るイメージ（110 円） 

 

 

サポートライン 

過去の下降した時につけた価格（何度も抵抗ラインとして止められた場所） 

この逆はレジスタンスライン 

 

 

サマータイム 

米国が夏の期間、標準時（冬時間）よりも 1時間進めることをいう 

ニューヨーククローズが通常の日本時間午前 7時より 1時間繰上がり、午前 6

時となります。 

 

 



 

証拠金（しょうこきん） 

ざっくり言うと自分が資金運用するために証券会社に入金したお金のこと 

ショート 

通貨を売ること、売り建玉（ポジション）を持つこと。 

スプレッド 

売値と買値の差のこと。 

スリッページ 

指定したレートと、実際に取引が成立したレートとの差のこと。 

相場の急変時などに発生することがある 

 

損切り（そんぎり） 

損失を拡大させる前に決済し取引を終わらせること。 

 



高値（たかね） 

最も高いレートのこと。逆は安値という 

建値（たてね） 

建玉（ポジション）を建てたときの価格（エントリーした時の価格） 

チャート 

相場の値動きをグラフで表したもの。 

通貨ペア（つうかペア） 

取引をする通貨同士のペアのこと。 

 

テクニカル分析 

通貨の値動きのチャートパターンを読み、分析すること 

トレール注文 

自分が指定した価格（利確設定したい価格より利益が出るたびに自動で 

利確と損切の幅が広がっていくイメージ） 

 



成行注文（なりゆきちゅうもん） 

取引レートを指定せずに注文をすること 

 

難平（なんぴん） 

損失が出ているときに調整（買い増しや売り増しをすること） 

始値（はじめね） 

取引が開始したときの値。 

BID（びっど） 

売りを入れる時のレート 

 

ポジション 

取引を開始し、まだ決済が行われていない状態のこと。 

約定（やくじょう） 

注文した取引（売買）が成立すること。 



安値（やすね） 

最も安いレートのこと 逆は高値 

利食い（りぐい） 

利益を確定させること 逆は損切 

両建て（りょうだて） 

買いと売りを同時にいれること（禁止されている証券会社がある） 

レジスタンスライン 

これ以上相場が上昇しないという反発しやすい価格のこと 

レバレッジ 

てこの原理のことを指します。少ない資金で大きな取引を行うこと 

 

レンジ相場 

ある一定の範囲内で、上下動を繰り返す相場のこと。 

 



 

ロールオーバー 

保有している（ポジション）を翌日まで持ち越すこと。 

ロスカット 

損失を確定させること。 

ロング 

通貨を買うこと、買い建玉（ポジション）を持つこと。 

 

オーバーシュート 

相場の行き過ぎた変動のこと 

 

詳しくはこのサイトで見ることが出来ます 

https://www.gaitame.com/beginner/glossary.html 

 

https://www.gaitame.com/beginner/glossary.html

